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Program for planleggingshelg

Fredag
	17:30
	Ankomst 

	18:00
	Messe

	18:30
	Kveldsmat + Velkommen

	19:15
	Bli kjent med hverandre
Taushetserklæring, Politiattest, OKBs beredskapsplan
NUKs forventningsplakat & Forventninger til hverandre
Roller på leir
Regler, straff og hjemsendelse
Deltakerbrev (Frist)
Leirhefte (Frist)
Rekvisitaliste (Frist)
Forslag til tema på leir og tema til temafesten

	21:00
	Sosial kveld



Lørdag
	08:00
	Morgenbønn / messe

	08:30
	Frokost

	09:15
	Lagring av alle numre til lederteamet + lage en kontaktlistgruppe på mobilen
Ledermøter på leir, Leirevaluering
Økonomihåndtering / Bilag
TONO-skjerma (Musikkansvarlig + alle som velger sanger til liturgi)
Bil på leir + Hvem har førerkortet i lederteamet?
Sverigetur dagen før leir
Navnelapper
Lederfest

	12:00
	Angelus

	12:15
	Program for leiren:
Ankomst + avreise
Aktivitetsgrupper
Sang- og messeforberedelse
Oppvask/ryddegruppe (Primærgruppevis)
Morgen/aftenbønn (Primærgruppevis)
Morgengym
Temaøkter (En rød tråd)
Påske/sommer OL
Liturgi – helligdagene (påske)
Kiosk?

Valg av tema for leiren og tema for temafesten


	14:00
	Middag

	14;45
	Fortsettelse av program for leiren

	17:00
	Småsnacks + pause

	19:00
	Kveldsmat

	20:00
	Sosial kveld



Søndag
	08:30
	Morgenbønn / messe

	09:00
	Frokost

	09:30
	Fortsettelse med resterende program

Begynner med forberedelser

	14:00
	Middag

	15:00
	Avreise





[image: ]
image1.png




image2.png
NORGES UNGE KATOLIKKER

Akersveien 16 A- 0177 Oslo
tIf. 23219540 - www.nuk.no




image3.png
TRO | FELLESSKAP | HANDLING




